
TÍTULO:

Descubriendo las Matemáticas en Nuestras Vidas Diarias: Sumas, Restas, Multiplicaciones y Divisiones en
Acción

DATOS GENERALES:

Nivel Educativo: Primaria
 Grado: Quinto grado

 Área Curricular: Matemática
 Docente: [Nombre del docente]

PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencia:

Resuelve problemas de cantidad

Capacidad:

Traduce cantidades a expresiones numéricas

Desempeño:

Establece relaciones entre datos y una o más acciones de agregar, quitar, comparar, igualar, reiterar, agrupar y
repartir cantidades, para transformarlas en expresiones numéricas (modelo) de adición, sustracción,
multiplicación y división con números naturales, y de adición y sustracción con decimales.

Estandar de aprendizaje:

Resuelve problemas referidos a una o más acciones de comparar, igualar, repetir o repartir cantidades, partir y
repartir una cantidad en partes iguales; las traduce a expresiones aditivas, multiplicativas y la potenciación
cuadrada y cúbica; así como a expresiones de adición, sustracción y multiplicación con fracciones y
decimales (hasta el centésimo). Expresa su comprensión del sistema de numeración decimal con números
naturales hasta seis cifras, de divisores y múltiplos, y del valor posicional de los números decimales hasta los
centésimos; con lenguaje numérico y representaciones diversas. Representa de diversas formas su
comprensión de la noción de fracción como operador y como cociente, así como las equivalencias entre
decimales, fracciones o porcentajes usuales. Selecciona y emplea estrategias diversas, el cálculo mental o
escrito para operar con números naturales, fracciones, decimales y porcentajes de manera exacta o
aproximada; así como para hacer conversiones de unidades de medida de masa, tiempo y temperatura, y
medir de manera exacta o aproximada usando la unidad pertinente. Justifica sus procesos de resolución así
como sus afirmaciones sobre las relaciones entre las cuatro operaciones y sus propiedades, basándose en
ejemplos y sus conocimientos matemáticos.

¿Qué nos dará evidencias de aprendizaje?

1. Problemas Contextualizados
2. Proyecto de Grupos
3. Tablas y Gráficos Comparativos

Instrumentos de evaluación

1. Rúbrica de Evaluación para Problemas Contextualizados
2. Lista de Cotejo para Proyecto de Grupos



3. Cuestionario de Evaluación para Tablas y Gráficos Comparativos

Competencia Transversal

Gestiona su aprendizaje de manera autónoma

Descripción:

La competencia transversal "Gestiona su aprendizaje de manera autónoma" en el área de Matemática de
Quinto grado de Primaria consiste en que los estudiantes resuelvan problemas relacionados con cantidades,
sistemas numéricos y operaciones matemáticas, utilizando estrategias y conocimientos matemáticos de
manera independiente. Deben ser capaces de traducir situaciones problemáticas a expresiones numéricas,
seleccionar las unidades de medida adecuadas y aplicar el razonamiento lógico para llegar a soluciones
precisas. Esta competencia fomenta el desarrollo de habilidades de resolución de problemas y el uso efectivo
de conceptos matemáticos en contextos reales.

Enfoque transversal:

Búsqueda de la excelencia

Actitudes y acciones observables:

El área de Matemática en Quinto grado de Primaria busca desarrollar competencias en los estudiantes a través
de la resolución de problemas de cantidad. Los estudiantes deben ser capaces de construir y comprender
conceptos numéricos, realizar operaciones matemáticas y utilizar estrategias para representar y resolver
situaciones numéricas. Además, se espera que puedan traducir cantidades a expresiones numéricas y evaluar
si las soluciones obtenidas cumplen con las condiciones iniciales del problema. El enfoque centrado en la
resolución de problemas promueve el desarrollo de habilidades matemáticas a través de situaciones
significativas y de la autorregulación del aprendizaje.

PREPARACIÓN DE LA SESIÓN

¿Qué necesitamos hacer antes de la sesión:

Para el Docente

1. Revisar y Preparar Materiales:

Asegurarse de tener una variedad de problemas contextualizados preparados.
Crear y preparar hojas de ejercicios y tablas de datos.
Imprimir rúbricas, listas de cotejo y cuestionarios de evaluación.

2. Organizar el Aula:

Configurar el espacio del aula para facilitar el trabajo en grupo.
Preparar los equipos de computación o tablets si se usarán recursos digitales.

3. Coordinar Herramientas Digitales:

Asegurarse de que las aplicaciones interactivas estén instaladas y funcionando.
Preparar enlaces a videos educativos o materiales en línea.

4. Instrucciones:
Preparar instrucciones claras y detalladas para cada actividad y proyecto.

Para los Estudiantes



1. Revisar Materiales Previos:

Repasar conceptos básicos de adición, sustracción, multiplicación y división con números
naturales y decimales.

2. Preparar Materiales Personales:

Traer lápices, borradores, reglas y calculadoras básicas.
Obtener carpetas o cuadernos para organizar el trabajo y proyectos del grupo.

3. Formar Grupos:

Establecer grupos de trabajo previo a la sesión si es posible, para ahorrar tiempo durante la clase.

Recursos y Materiales

Materiales Impresos

1. Hojas de Problemas Contextualizados:

Problemas relacionados con situaciones cotidianas (compra de productos, reparto de objetos,
etc.).

2. Hojas de Ejercicios:

Ejercicios de transformación de cantidades en expresiones numéricas.

3. Tablas y Gráficos:

Plantillas de tablas y gráficos para completar y comparar datos.

Tecnológicos

1. Computadoras o Tablets:

Para acceso a recursos digitales y aplicaciones interactivas.

2. Proyector y Pantalla:

Para presentaciones y visualización de materiales.

3. Aplicaciones y Software Interactivos:

Calculadoras en línea.
Aplicaciones de gráficos y tablas.

Recursos Didácticos

1. Manipulativos Matemáticos:

Cubos, fichas o bloques para representar cantidades y operaciones.

2. Pizarras Blancas y Marcadores:

Para resolución de problemas grupales y visualización de resultados.

3. Cartulinas y Marcadores de Colores:

Para el desarrollo y presentación del proyecto de grupos.



Recursos Audiovisuales

1. Videos Educativos:

Videos que expliquen conceptos matemáticos relacionados con la lección.

2. Tutoriales Interactivos:

Recursos en línea que guíen a los estudiantes a través de los pasos de las operaciones
matemáticas.

Instrumentos de Evaluación

1. Rúbricas de Evaluación:

Para problemas contextualizados.

2. Listas de Cotejo:

Para evaluar el trabajo en grupo.

3. Cuestionarios de Evaluación:

Para tablas y gráficos comparativos.

Elementos de Accesibilidad

1. Recursos en Braille o Audiolibros:

Para estudiantes con discapacidades visuales.

2. Materiales Adaptados:

Recursos con textos simplificados o gráficos de alto contraste.

Misceláneos

1. Materiales de Papelería:

Lápices, bolígrafos, borradores, reglas y carpetas.

2. Reloj o Cronómetro:

Para gestionar el tiempo durante las actividades.

MOMENTOS DE LA SESIÓN

Inicio: 48 minutos

1. Captación de Atención (10 minutos)

Pregunta intrigante y video corto.

2. Establecimiento de Objetivos (5 minutos)

Explicación clara y accesible de los objetivos.



3. Activación de Conocimientos Previos (10 minutos)

Conexión con experiencias previas y preguntas diagnósticas.

4. Motivación y Expectativas (5 minutos)

Generación de expectativas positivas y creación de un clima positivo.

5. Orientación del Aprendizaje (8 minutos)

Explicación del esquema de la lección y organización del tiempo.

6. Involucramiento Activo (10 minutos)

Actividades interactivas y promoción de la participación estudiantil.

Desarrollo: 144 minutos

1. Claridad y Estructura (30 minutos)

1.1. Explicaciones Claras (20 minutos):

Presentación del Contenido
Demostraciones

1.2. Secuencia Lógica (10 minutos):

Progresión de Conceptos

2. Involucramiento Activo (45 minutos)

2.1. Actividades Interactivas (30 minutos):

Juegos Educativos
Discusiones en Grupo

2.2. Participación Estudiantil (15 minutos):

Debates y Presentaciones

3. Diferenciación e Inclusión (30 minutos)

3.1. Adaptación a Diversos Niveles (20 minutos):

Tareas Adaptadas
Soporte Adicional

3.2. Inclusión de Todos los Estudiantes (10 minutos):

Actividad Inclusiva

4. Aplicación y Práctica (45 minutos)

4.1. Aprendizaje Aplicado (20 minutos):

Situaciones Reales



4.2. Práctica Guiada e Independiente (25 minutos):

Práctica Guiada
Práctica Independiente

5. Uso de Recursos y Tecnologías (20 minutos)

5.1. Materiales Adecuados (10 minutos):

Recursos Impresos y Digitales

5.2. Tecnologías Educativas (10 minutos):

Aplicaciones Interactivas

6. Monitoreo y Retroalimentación (20 minutos)

6.1. Evaluación Continua (10 minutos):

Evaluaciones Formativas

6.2. Retroalimentación Constructiva (10 minutos):

Comentarios Inmediatos

7. Fomento de la Autonomía y el Pensamiento Crítico (20 minutos)

7.1. Desarrollo del Pensamiento Crítico (10 minutos):

Problemas Desafiantes

7.2. Fomento de la Autonomía (10 minutos):

Tareas Autodirigidas

Cierre: 48 minutos

1. Resumen y Revisión de los Objetivos (10 minutos)

1.1. Recapitulación de Contenidos
 1.2. Conexión con los Objetivos

2. Reflexión y Metacognición (8 minutos)

2.1. Reflexión Personal
 2.2. Preguntas de Reflexión

3. Evaluación Formativa (7 minutos)

3.1. Evaluaciones Rápidas
 3.2. Autoevaluación y Coevaluación

4. Retroalimentación Constructiva (6 minutos)

4.1. Feedback del Docente
 4.2. Feedback entre Pares



5. Aplicación y Transferencia (6 minutos)

5.1. Aplicación Práctica
 5.2. Transferencia del Conocimiento

6. Preparación para el Futuro (5 minutos)

6.1. Adelanto de Próximas Lecciones
 6.2. Tareas y Proyectos

7. Clima Positivo y Motivación (6 minutos)

7.1. Motivación y Recompensas
 7.2. Ambiente Positivo

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

Listado de Preguntas:

1. ¿Cómo se correlacionaron los ejercicios matemáticos planteados con las situaciones cotidianas
presentadas en clase?

2. ¿De qué manera los estudiantes respondieron a las actividades interactivas y participativas dentro del
aula?

3. ¿Qué estrategias fueron más efectivas para involucrar activamente a todos los estudiantes y asegurar su
participación?

4. ¿Cómo se adaptaron los materiales y recursos para atender las diversas necesidades y niveles de los
estudiantes?

5. ¿Qué retroalimentación constructiva se dio durante la práctica guiada y cómo afectó el desempeño de
los estudiantes?

6. ¿De qué manera las evaluaciones formativas realizadas influyeron en el ajuste de las estrategias de
enseñanza durante la lección?

7. ¿Qué evidencias se obtuvieron sobre la aplicación práctica de los conocimientos por parte de los
estudiantes en contextos de la vida diaria?


