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Estas actividades buscan no solo fomentar
la comprensión de la identidad cultural, sino

también desarrollar habilidades sociales,
creativas, y de comunicación en los

estudiantes de primer grado.

Primer Grado
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Glosario de Símbolos

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

MATERIALES Y/O RECURSOS

OBJETIVO

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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Actividad 1:

“Círculo de Culturas”

Los alumnos crearán un escudo que represente a su familia, utilizando
símbolos, colores y palabras que reflejen sus características y valores

familiares.

Cartulina, marcadores, lápices de colores, tijeras, pegatinas.

Fomentar la reflexión sobre la identidad familiar y personal.

30 minutos (sugerido)
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Actividad 1:

Ejemplo
1. Introducción (5 minutos):

   - Explica a los estudiantes que en esta actividad, van a compartir y aprender sobre las diferentes
prácticas culturales que cada uno tiene en su familia.

   - Da algunos ejemplos de prácticas culturales, como celebraciones, comidas típicas, canciones,
bailes, etc.

2. Compartir en Círculo (20 minutos):
   - Pide a los estudiantes que se sienten en círculo, utilizando sillas o colchonetas.

   - Cada estudiante tendrá la oportunidad de compartir una práctica cultural de su familia. Pueden
hablar sobre una festividad, un platillo especial, una tradición, un juego familiar, etc.

   - Si lo desean, los estudiantes pueden traer dibujos o imágenes que representen sus prácticas
culturales para mostrarlas al grupo.

3. Discusión de Similitudes y Diferencias (5 minutos)
   - Después de que todos hayan compartido, guía una discusión sobre las similitudes y diferencias

entre las prácticas culturales presentadas.
   - Pregunta a los estudiantes si encontraron algo en común con las prácticas de sus compañeros o si

hubo algo que les sorprendió.
   - Destaca la riqueza y diversidad cultural del grupo y la importancia de valorar y respetar las

diferentes tradiciones.

Resultado Esperado
Los estudiantes habrán compartido y aprendido sobre las diversas prácticas culturales de sus

compañeros, fomentando el respeto y la apreciación por la diversidad cultural dentro del aula. Esta
actividad también ayuda a los estudiantes a identificar y expresar las prácticas culturales de sus

propias familias, fortaleciendo su identidad y sentido de pertenencia.



Powered by OpenPlann

VISITE:

OPENPLANN.COM

Identidad Cultural
Infantil - 10 Actividades

para  Aprender sobre
nuestras Tradiciones

Primer Grado

https://openplann.com/

