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Estas acti es se pueden imp

herramientas para abordar situaci
violencia de género en un contexto a
educativo.
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Glosario de Simbolos
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Actividad 1:

“Circulo de Igualdad”

i @
Los alumnos se sientan en un circulo y C(n}) rten una cualidad
positiva de un companero. Fomenta el rgt@nocimiento de las virtudes

de los de@g
Q¥

Almohadones para sent Qm objeto para pasar (puede ser una
@ pelota)

O @

Fomentar el respeto y la valoraciéon de las diferencias entre los
companeros.

20 minutos (sugerido)
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Actividad 1:
Ejemplo

1. Preparacién del Espacio (5 minutos)
- Organice el aula para que los alumnos se sienten en un circulo en el suelo o en sillas. Coloque
almohadones para mayor comodidad si es necesario.
- Explique a los alumnos que hoy participaran en una actividad llamada "Circulo de Igualdad” en la
que tendran la oportunidad de reconocer las cualidades positiv sus compaferos.

2. Explicacién de la Actividad (5 min
- Tome un objeto pequefio y facil de pasar (como una pelofa plique que cada vez que un
alumno tenga el objeto en sus manos, debera decir una cualidad¥gsitiva de un compariero de clase.
- Recuerde a los estudiantes la importancia de ser respeglo s’y sinceros en sus comentarios. Hable
sobre el valor de reconocer y celebrar las virtudes de | 4s y como eso fortalece las relaciones en
el gr

3. Inicio (10 minutos)
- Comience pasando el objeto y sea el pi en compartir una cualidad positiva de un estudiante
como ejemplo.
- Pida a cada alumno que pase el obj spués de compartir una cualidad positiva. Si alguien tiene

, S na cualidad positiva o permitir que elijan a otro compariero
eglrese de que todos Idi

para hacerlo.
positivos de sus comparieros.

ntes participen y tengan la oportunidad de recibir comentarios

4. Reflexién Final (5 minutos)

dar comentarios positivos. Pregunte a los alumnos como creen que esta actividad puede
mejorar el respeto y la valoracion de los demas.

- Termine recordando a los estudiantes que todos tienen cualidades Unicas y valiosas, y que es

importante apreciar y apoyar las diferencias entre comparieros.

Continua en la siguiente pagina...
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